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       Programme de Mars Avril 2026
Des parcours pour débutants (circuit 1). Le regroupement est prévu le samedi à 13H30 et le lundi et jeudi  à 13h30 sur le  parking du Centre Social. Les groupes doivent se constituer au départ : on part en groupe…et on revient en groupe. Des modifications en fonction des demandes des participants peuvent être apportées.  
Il se peut que certaines routes soient fermées pour travaux suivre les déviations.
Samedi 7 Mars 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1  - 31km 207 m – n° Op 9575047
Belley, Bilignin, Pont de Bognens, D10d Thoys, carrefour route de Peyzieu à G, D992 direction Peyrieu, Chêne, D24a à Dt  jusqu’au cimetière de Peyrieu, route sous la voie ferrée, Bovinel, Chantemerle, Brens gare, Virignin village, D1504 à G, puis à droite rue du commerce, rue du village à G, rue terre du Marais, Lassignieu, carrefour D1504 pont des Ecassaz, Viarhôna Belley.
Circuit route N°2- reconnaissance circuit n°1 RDL 2026 : 51,8km  425m -  Op n° 21420988 
Départ Belley Avenue Hoff à G. rue Mante, Rue St Martin, D69 rte d’Arbignieu, Pont de Thoys, D69 Arbignieu, Col du Sansonnet, Colomieu RAVITO, D69, puis D69a, puis D24 St Bois, D24c Crozet, Pont Rouge, D10 cascade de Glandieu, Brégnier Cordon, La Bruyère,Viarhôna Pluvis, D992 Pont de Murs, Viarhôna Base de loisirs de Cuchet RAVITO, Viarhôna barrage de Brégnier Cordon, Viarhôna la Balme, Passerelle de Virignin, Viarhôna port de Virignin, Viarhôna Belley avenue Charles de Gaulle, Bd du Mail, Rue St Martin, avenue de Narvik. 
Circuit route N°3 : 72,5Km  550 déniv – Op N° 22329521
Thoys, Peyzieu, Prémeyzel village, pont rouge, St Benoit, Pont Bancet , St Victor, le Bouchage, Polossat, Sablonnet, St Didier, La Bruyère, Murs, Peyrieu, Brens véloroute.
Samedi 14 Mars 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1  - 41,2km  348m  - n° Op : 22329359 - Belley- déviation D992- Viarhôna Massignieu- Ecrivieu- Sillins - pont de Nattages- Yenne, après la gendarmerie à gauche - D 41 route de Chambuet- après la fromagerie à gauche Landrecin- au rond point : D44 Grd Lagnieu - petit Lagnieu- Lucey- retour par Massignieu- véloroute Belley. Possibilité de rallonger de Lucey vers Chanaz puis retour véloroute Belley.
Circuit route N°2 - 51Km 560 déniv.–  Op N° 9125177 
Belley, Brens, Passerelle, Yenne, Pont Mercier, St Paul, St Jean de Chevelu, les lacs, Billième, Jongieux, Lucey, Massignieu, Véloroute Belley.(possibilité de rallonger à Lucey direction Chanaz).

Circuit route N°3 – Reconnaissance circuit n°2 RDL 2026 – 70Km 773m déniv 

n° Openrunner  21421120
Départ Belley Avenue Hoff à G. rue Mante, Rue St Martin, D41 puis rte de Bilignin, rte Gertrude Stein, rte de Braille, Pont d’Andert, D32a Condon, D83 Contrevoz, D41a Essieux, St Germain, D41 Bognens, D10d rte de Thoys, D69 Arbignieu, Col du Sansonnet, Colomieu point de Ravitaillement, D69, puis D69a, puis D24 St Bois, D24c Crozet, Pont Rouge, D10 cascade de Glandieu, Brégnier Cordon, La Bruyère, D19d rte d’Izieu, rte de Gelignieux, Gélignieux rejoindre D992 Pont de Murs,Viarhôna zone de loisirs de Cuchet point de Ravitaillement, Viarhôna barrage de Brégnier Cordon, Viarhôna la Balme, Passerelle de Virignin, Viarhôna port de Virignin, Viarhôna Belley avenue Charles de Gaulle, Bd du Mail, Rue St Martin, avenue de Narvik. 
Samedi 21 Mars 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1-  43 km  400 m – n° Op : 20648504 
Belley- avenue de Narvik (hôpital) déviation D992- rond point Aldi -Vélo route- Pont lit au Roi- Massignieu de Rives -descente par Paris Debout- Rives-  Lucey- Chanaz- Vions par la D921 – retour par l’étang bleu - Viarhôna- Belley
Circuit route N°2 - 60km - 643m déniv - Op n°5686798 
Belley, Billignin, Braille, Andert &Condon, Contrevoz, Essieu , St Germain les Paroisses, Ambléon, Conzieu, Veyrin, Crozet, Pont rouge Cascade de Glandieu, véloroute au barrage, la Bruyère, Murs, Peyrieu Brens gare,  véloroute Belley.
Circuit route N°3 -  84 km 833m déniv Op n°23300797 – Aiguebelette, La Bridoire
Belley, Massignieu, Nattages, Yenne, Novalaise, Guet des planches, La Bridoire, Domessin, Belmont Tramonet, Avressieux, Tramonet, St Genix, Via Rhôna Belley.
Samedi 28 Mars 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1  - 41km  372m – n° Op : 15630065 - 
Belley – route de Lyon  - D992 – Les Ecassaz - Vélo route – Massignieu de Rives – Rochefort – D37C Créssin  - D37b Lézieu – Pollieu – Vongnes – D37 – Ceyzérieu – D105 St Martin de Bavel – D69 Necuidaz – Chavoley – Les Erupts – D83 – Cressieu D107 – Billieu – D69 – Penaye – (Intermarché) D32c -La source – Belley
Circuit route N°2 :  60km  725 déniv - Op n° 20649655
Belley, véloroute Massignieu, Pont de Rochefort, D992 Lavours, Avrissieu, Ceyzérieu, Talissieu, Artemare, Don, La Faverge, Luthézieu, Belmont, lac de Virieu, Chazey Bons, Belley.

Circuit route N°3 : 64km déniv 820m  Op n° 20376511  source du Groin 
Belley – Billignin -  D32 Pont d’Andert - Boissieu -  Contrevoz – dir Cheignieu - au carrefour prendre à droite D1504, lac de Virieu, Virieu le Gd -Pont Navet - D8 Champdossin - D30 La Chaponnière, Champagne en Valromey, D30b à droite dir Vieu - à gauche Chongnes - Vaux Morets (à gauche source du groin : accès à pieds), Pont, Côte Grelle (sous Machuraz) Ameyzieu -Talissieu - pont de la Thuillère D105 – D37 dir Béon – Culoz la gare – Pont de la Loi – véloroute Etang bleu - Vions - Chanaz *- retour véloroute - Port de Massignieu de Rives - Véloroute Belley (*A Chanaz, possibilité de rentrer par Yenne pour rallonger environ 15Km)
Samedi 4 Avril 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1 -  41km  372m Op n° 11884185
Belley - Chazey -Rothonod pont de la pie qui chante - D83 Condon- Contrevoz - D41a Saint Germain les Paroisses - Colomieu - Saint Bois - Peyzieu – D992 route de Champtel – Brens gare Viarhôna -Belley
Circuit route N°2  - 67km  515m  déniv   Op n° 20153776 
Belley, Thoys, Peyzieu, Les Marches, Evieu, Sablonnet D40B les bourbes, Jalérieu, D40, Walibi, Corbelin, D82F Granieu, route du marais, D592 les Champagnes, Aoste, D40 St Didier, La Bruyère, Murs, Peyrieu, Brens gare, Viarhôna.
Circuit route N°3  - 81km - 914m Op n° 8558635
Belley, Thoys, Peyrieu, Fay, Gelignieux, Izieu, La Bruyère, Brégnier, pont Bancet, Groslée, Brangues, St Victor de Morestel, D60 Tuile, Concharbin, Creys, Etang du Chêne, Gouvoux, Tour, Groslée, via Rhôna Evieu, les Marches, montée de la cascade, Prémeyzel, Peyzieu, pont de Thoys Belley
Samedi 11 Avril 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1 - reconnaissance circuit n°1 RDL 2026 :  51,8km  déniv 425m Op n° 21420988 
Départ Belley Avenue Hoff à G. rue Mante, Rue St Martin, D69 rte d’Arbignieu, Pont de Thoys, D69 Arbignieu, Col du Sansonnet, Colomieu RAVITO, D69, puis D69a, puis D24 St Bois, D24c Crozet, Pont Rouge, D10 cascade de Glandieu RAVITO, Brégnier Cordon, La Bruyère,Viarhôna Pluvis, D992 Pont de Murs, Viarhôna Base de loisirs de Cuchet RAVITO, barrage de Brégnier Cordon, Viarhôna la Balme, Passerelle de Virignin, Viarhôna port de Virignin, Viarhôna Belley avenue Charles de Gaulle, Bd du Mail, Rue St Martin, avenue de Narvik. 
Circuit route N°2 : Reconnaissance du circuit n°2 RDL 2026 –
 70km déniv 773m  n° Openrunner  21421120
Départ Belley Avenue Hoff à G. rue Mante, Rue St Martin, D41 puis rte de Bilignin, rte Gertrude Stein, rte de Braille, Pont d’Andert, D32a Condon, D83 Contrevoz, D41a Essieux, St Germain, D41 Bognens, D10d rte de Thoys, D69 Arbignieu, Col du Sansonnet, Colomieu point de Ravitaillement, D69, puis D69a, puis D24 St Bois, D24c Crozet, Pont Rouge, D10 cascade de Glandieu, Brégnier Cordon, La Bruyère, D19d rte d’Izieu, rte de Gelignieux Gélignieux, D992 Pont de Murs, Viarhôna zone de loisirs de Cuchet point de Ravitaillement, Viarhôna barrage de Brégnier Cordon, Viarhôna la Balme, Passerelle de Virignin, Viarhôna port de Virignin, Viarhôna Belley avenue Charles de Gaulle, Bd du Mail, Rue St Martin, avenue de Narvik. 
Circuit route N°3 -  80km – 980m  n° Op 9052722 
Belley, Viarhôna, Virignin, la passerelle, Viarhôna jusqu’à St Genix, D43 Rochefort, col du Banchet, Ayn, D36, Novalaise, St Paul sur Yenne, Chambuet, Yenne, Nattages, Massignieu de Rives et Viarhôna Belley.
Samedi 18 Avril 2026   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants 
Circuit route N°1  -  55 km 600 m   Op n° 21039810
Belley – Les Ecassaz -Viarhôna  –passerelle-  D1504 Yenne – D40 Théou – D40e Les Berthets -Traize – Soirin – D921 – Pont Mercier – D921c – St Paul sur Yenne – D41 Les Moirouds -Volontaz  - CV à droite Commugnin – Landrecin – Grand Lagneux – Etain -Lucey –  Rives –CV sous Massignieu - D37 Les Mures – Viarhôna – Belley.
Circuit route N°2 - 58Km – 7733m   Op n°17695458 
N 1504 Chazey Bons, Pugieu, Virieu, Champdossin , Belmont, St Maurice, Charancin, Cossonod, Sutrieu, Fitignieu, La Faverge, Don, Artemare, St Martin de Bavel, Donalèche, Cressieu, Billieu, Magnieu, Belley

Circuit route N°3 : Reconnaissance circuit n°3 RDL 2026  - 
100km déniv 1330m    n° Openrunner  21421220
Départ Belley Avenue Hoff à G. rue Mante, Rue St Martin, D41 puis rte de Bilignin, rte Gertrude Stein, rte de Braille, Pont d’Andert, D32a Condon, D83 Contrevoz, D32 Préveysieu, Ordonnaz rte de l’église, point de Ravitaillement, rte du cimetière, D94a Innimond, D41 col des Fosses, Appregnin, St Germain, D41 Bognens, D10d rte de Thoys, D69 Arbignieu, Col du Sansonnet, Colomieu point de Ravitaillement, D69, puis D69a, puis D24 St Bois, D24c Crozet, Pont Rouge, D10 cascade de Glandieu, Brégnier Cordon, La Bruyère, D19d rte d’Izieu, rte de Gelignieux, Gélignieux rejoindre D992 Pont de Murs, Viarhôna base de loisirs de Cuchet point de Ravitaillement, Viarhôna barrage de Brégnier Cordon, Viarhôna la Balme, Passerelle de Virignin, Viarhôna port de Virignin, Viarhôna Belley avenue Charles de Gaulle, Bd du Mail, Rue St Martin, avenue de Narvik. 
Samedi 25 Avril 2026 et Dimanche 26 avril : Rando des Lacs
Samedi : Préparation et installation de la salle au boulodrome et balisage des routes pour la 

rando des lacs en Bugey à Belley 

