
 
 

 

       Programme de Mai Juin 2026 
 

Des parcours pour débutants (circuit 1). Le regroupement est prévu le samedi à 13H30 et le lundi et jeudi  à 13h30 sur 
le  parking du Centre Social. Les groupes doivent se constituer au départ : on part en groupe…et on revient en groupe. 
Des modifications en fonction  des  demandes des participants peuvent être apportées.   
Routes fermées :  lac d’Ambléon jusqu’au 26 juin minimum, Pont de Cordon jusqu’au 24 octobre, Passerelle de la 
Véloroute à Evieu, Col du Chat depuis Bourdeau,,, 
 

1er mai randonnée  de Yenne 73  ou randonnée de Montalieu 38 
 

Samedi 2 Mai 2026  en Isère  
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1     59km déniv 460mn°Op : 23629580 
Belley, Meuillens pont de Thoys, Peyzieu, Lachat descente de la cascade, Les Marches, D10A route de la forêt d’Evieu , 
pont d’Evieu D33 avant Cessenoud prendre à gauche route de Triel, Le Sablonnet direction Les Avenières sur 350m 
première route à gauche Le Commun, D40b route des Nappes prendre à gauche, première à droite rejoindre le pont d’Evieu 
pour retour par D10, Cascade de Glandieu, La Bruyère, Murs, Peyrieu, Brens, Viarhôna Belley 
 
Circuit route N°2-  71,Km - 468 déniv - Op 23684707 
Belley, Pont de Thoys, D10 Peyzieu, Prémeyzel, Les marches, D10 Evieu, pont d’Evieu, D33 Cessenoud, pont de Pigner, 
Brangues, Tours, Vélo route, (Château Claudel) Piste cyclable jusqu’au pont de Groslée, véloroute, St Benoit, Cascade 
Glandieu, Brégnier, via Rhôna, barrage de Champagneux, véloroute jusqu’à Belley. 

 
Circuit route N°3 : 78km - 857m de déniv OP N° 23685063 
Belley, Pont de Thoys, Arbignieu, D10F Peyzieu, Prémeyzel village, Les marches, D10 Evieu, pont d’Evieu, D40B (dir les 
Avenières), Sablonnet, Buvin (église), à droite route de Grésin, route du Polossat à gauche, Collonge, au carrefour à droite 
route de Charaville, Thuellin, D1075 sur 800m, à gauche Curtin village, à droite route Rambaud, D1075 1ere à droite route 
du Bouchage, au Molard, traverser la D33, le Revin D33a dir St Victor de Morestel , Gouvoux, retour par la véloroute jusqu’à 
la Sauge, St Benoit, La Cascade, Brégnier, La Bruyère, Fay, Peyrieu, col de Prémeyzel, Peyzieu, route de Thoys, pont de 
Bognens, Monthoux, Belley. 
 
Samedi 9 Mai 2026  dans l’Ain  (séjour cyclo Bugey à Rémuzat) 

VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1   49km  déniv 304m    n° Op 20649574  
Belley- avenue Narvik déviation – Viarhôna  Pont de Rochefort – D992 Lavours – D83 Ceyzérieu – D37 puis à gauche D35 
marais pour rejoindre Talissieu – Marlieu – D904 Artemare – D 904 Virieu – lac de Virieu – Pugieu- D1504 Chazey-Bons - 
Belley 
 
Circuit route N°2-  59Km - 813 m déniv - OP 22332106 
Belley, (rd point Intermarché), Chazey, Virieu le Gd, Champdossin, Belmont, St Maurice, Charancin, Cossonod, Sutrieu, 
Fitignieu, La Faverge, Don, Artemare, St Martin de Bavel, D105 Mussignin, D31e Vollien, Donalèche, Cressieu, Billieu, 
Magnieu, Belley. 

 
Circuit route N°3 - 80 km déniv 1100m  Op 13966358  
Belley -  route d'Arbignieu, Colomieu, D 69B, D 41 Saint Germain les Paroisses, D 41A Contrevoz, D 83, à Gauche D 32B 
Pugieu, D 1504, D 31JB, D 904 Lac de Virieu, D 53 Virieu le Grand, D 904, D8 monter à Belmont, descente D 8, D 30, à Dte 
D 30O Chongnes, D 30B à Gauche route de Vaux-Moret, D 69 descente, D 69E Pont de Laval, cimetière de Chavornay, D 
105 Talissieu village, traverser  D 904, D 105 route de Ceyzérieu, D 37 Ceyzérieu, D 83 carrefour de Senoy, route de 
Grammont, route du Catton, D 69, Lac de Chavoley, au transformateur EDF traverser dans le village de Chavoley, rejoindre 
la  D 83, à Dte route de la Pierre, traverser village, route de Barbillieu, route de Vongnes (arrivée par le haut), D 37 devant le 
cimetière, Pollieu, (lac de Barterand) D 37B Lézieu, Parissieu, carrefour D 37C route de Cressin, rond point D992, pont de 
Cressin Rochefort, Viarhôna, lac du Lit au Roi, jusqu'au port de Virignin et pont de Brens, D 31A remontée dans Brens, 
Belley 



 
 

 

Samedi 16 Mai 2026   en Savoie, les brioches de st Genix 
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1- 52 km déniv  363m n° Op : 23628980 
Belley, déviation D31a Brens, rte de Peyrieu terrain d’aviation, Chêne Peyrieu, montée route de Fay, Gélignieux, Cuchet  
véloroute, traverser le barrage, St Genix les Brioches, retour par Viarhôna la Balme, passerelle du Rhône, Viarhôna 
jusqu’à Belley. 
 
Circuit route N°2 : 64km déniv 536m n°Op : 23629158 
Belley, Meuillens, pont de Thoys, Arbignieu, Peyzieu, Saint Bois, D19 Saint Benoit, D10a route forêt d’Evieu, Le Sablonnet, 
Buvin (église), D40d les Avenières par route du Perticoz, les Avenières centre,  Curtille, Le Chamolay, St Didier, St Genix 
les Brioches,  retour par Truison, Viarhôna la Balme, passerelle du Rhône, Viarhôna jusqu’à Belley. 
 
Circuit route N°3 : 69km déniv 893m – Op 20650242  
Belley – vélo route – Pont Ecassaz –  véloroute – Passerelle– Yenne – D921 – La Bétaz - Novalaise  - col de la Crusille 
(573m) - Saint Genix (brioches) – Truison –  barrage Champagneux –  Murs – Peyrieu – Pont de Furans – La 
Commanderie – Petit Brens – Belley . 
 
La Valromeysanne le dimanche 17 mai 2026 
 
Samedi 23 Mai 2026   dans l’Ain 
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1  -   40km déniv 533m n°Op 19777618 
- Belley - Rothonod moulin d’Andert – D1504 Chazey-Bons – avant Pugieu prendre D31Jà droite direction Virieu le Grand. 
D904 puis D8 Champdossin – D30 route cascade de Cerveyrieu – Don – Artemare – D69 St Martin de Bavel – Vollien – 
Donalèche – Cressieu – Billieu – Magnieu - Belley. 
 
Circuit route N°2 : 70km - déniv 1045 m  - Op n° 23685582 
Belley, Billignin, Contrevoz, Préveyzieu, Ordonnaz, Lompnas, Cerin, Marchamp, Lhuis, Groslée, véloroute, Cascade, Thoys, 
pont de Bognens, Belley. 
 
Circuit route N°3 : 76Km - déniv 1280 m  - Op n° 23685646 
Belley, Billignin, Contrevoz, Préveyzieu, Ordonnaz, D32 route du col de porte, Benonces, D87c Onglas, Seillonnaz, D87 
Vérizieu, Lhuis, Groslée, véloroute, Cascade, Thoys, pont de Bognens, Belley. 
 
 
Samedi 30 Mai 2026   vers la Savoie 
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1  -   50km déniv 526m n°Op : 21185592 
Belley, Les Ecassaz Viarhôna, Passerelle du Rhône, Yenne, D921 Ameysin, Pont Mercier, D924C Saint-Paul, D41 les 
Moirouds, Commugnin, Landrecin, grand Lagneux, petit Lagneux, D921 Etain, Lucey, Massignieu de Rives Viarhôna Belley. 
 
Circuit route N°2 : 62KM – déniv 712 m - Op n° 19778614  
Belley, Port de Massignieu , Viarhôna Chanaz , Portout, Conjux, St Pierre de Curtille, Jongieux le Haut,  la Boquettez, Bas 
Sommont, Yenne, Nattages, Massignieu, Les Mures, pont de Rochefort, Cressin, Parissieu, Lac de Barterand, Viarhôna  
Belley 
 
Circuit route N°3 : 94Km – déniv 1100m  Op n° 21174357 (col du Banchet) 
Belley, Brens, Peyrieu, Murs, barrage de Champagneux, St Genix sur Guiers,D35e Tramonet,  Avressieux, col du Banchet, 
D36 Le Banchet, Ayn, Novalaise, D921 La Bétaz, Gerbaix, D35 Le Carrel, pont Mercier, D921C St Paul, St jean de Chevelu, 
les lacs, Billième, Jongieux, Lucey, Chanaz, véloroute jusqu’à Belley.      
 
                                                                                                                                                                                               



 
 

 

Samedi 06 Juin 2026    
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
 
Circuit route N°1  circuit décalé depuis Culoz :  36km  - 309m de deniv - Op n° 23798784 
Culoz, D992 Châtel, km 4 à droite chemin sous les terres arrivée sous Anglefort, Boursin, D992 puis rester sur la D991A en 
dir de Ginez- Corbonod, et à Gignez tourner à droite Corbonod, Seyssel Ain, traverser le vieux pont suspendu, à Seyssel 
Haute Savoie monter par la grande rue jusqu’à la place de l’Orme, puis à droite rue de la mairie, descendre jusqu’au 
cinéma, à droite, D992, à droite, Rue de Savoie (piste cyclable), suivre la véloroute jusqu’au port, véloroute jusqu’à 
Châteaufort, D991 Mathy, Serrières en Chautagne, D904 Culoz. 
 
Circuit route N°2  circuit décalé depuis Culoz :  pain de sucre de Pyrimont. 56Km déniv 634m Op n° 9827526 
Culoz, D992 Châtel, km 4 à droite chemin sous les terres arrivée sous Anglefort,Boursin, D992 puis D991A Ginez, 
Etranginaz D991 Puthier, Orbagnoux, Chanay D72b Pyrimont, traverser le pont de Pyrimont, D31 route de Pyrimont, 
Challonges, D14 Bassy, Seyssel, véloroute jusqu’à Châteaufort, D991 Mathy, Serrières en Chautagne, D904 Culoz. 
 
Circuit route N°3 - 100km - 1058 m déniv Op n° 9824860 
Belley, Vongnes, Ceyzérieu, Culoz, Chatel, Boursin, Corbonod, Chanay, le parc, pain de sucre de Pyrimont, Challonges, 
Bassy, Seyssel 74, le Fier, Chateaufort, Serrières en Chautagne, Saumon, Vions, Chanaz, Massignieu de Rives, véloroute 
Belley. 

 
Samedi 13 Juin 2026     
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
Circuit route N°1  - 49km  déniv 431m   -Op n° 19778199 
Belley Viarhôna Massignieu,Grand Ecrivieu Sillins, Nattage pont de nattages, Yenne, D921 Ameysin à gauche route de 
Chambuet, à gauche Commugnin, Landrecin rond point les Bernards, Grand Lagneux, D921 Etain, Lucey, Chanaz, Viarhôna 
retour Belley. 

 
Circuit route N°2 :  63km - 778m de déniv Op n° 9220892  - 
Belley, Brens, Peyrieu, Fay, Gélignieu, Barrage de Champagneux, St Genix par la véloroute, Rochefort, D43 Urice, 
Rochefort, D35, Ste Marie d'Alvey, D916 le Mollard, à droite la D42C avant Grésin, prendre à droite , Malbuisson, 
Champagneux, rejoindre la véloroute par Leschaux, retour Belley par la via Rhôna. 
 
Circuit route N°3-  95Km - 1235m de déniv   OP n° 23799084  
Belley, lit au roi jusqu’à Chanaz, Portout , Chaudieu, D991b St Germain la Chambotte, D58 (le long de la rivière) puis D16 
prendre la route de Célaz à gauche, Route de Bessine, Route du gai moulin, La Rate, Moye, D317 Lornay, D31, Les gorges 
du fier par la D14, Seyssel Hte Savoie, Seyssel Ain par le vieux pont, dir Anglefort, Boursin, nouvelle piste cyclable, 
Massignieu, Belley par la véloroute. 
 
 
Samedi 20 Juin 2026   - Départ décalé de Cruet Col du Marocaz 
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
Circuit route N°1  - 47km - 327m de déniv Op n° 23257394  
Belley , Massignieu de Rives, Lucey, D921 Chanaz, Vions, Etang Bleu, pont de la loi, avant Culoz à gauche nouvelle vélo 
route pour retour jusqu’au pont de Rochefort, traverser le pont, Massignieu de Rives le port, via Rhôna jusqu’à Belley. 
 
Circuit route N°2 : Circuit décalé au départ de Cruet 73800 D11 (parking de la cave viticole)-  avec le casse croûte 
40KM - 900m de déniv Op n°23799509 
Cruet D11 puis  D201 en dir du col de Marocaz, par la D11, col de Marocaz (958m) Lac de la Thuile, bord du lac aller retour  
puis redescente vers Entrenants, Arvey, Puygros, Boyat, D21 Fornet, D21 Montvéran, Tormery, Traverser la D1006, D201 
Francin, D201, Montmélian Piste cyclable ? Arbin,passage dessous la voie ferrée, D201 Cruet. 
 
Circuit route N°3 - Circuit décalé au départ de Cruet 73800 D11 ( parking de la cave viticole)-avec le casse croûte 
 69KM - 1664m de déniv Op n°23787391  
Cruet D11, D201 en dir du col de Marocaz, par la D11, col de Marocaz (958m), D11 puis D21A  Entrenants, Arvey, D21A 
Puygros, D21 , puis D206 Voiron, col des Pres, (1135m), Aillon le jeune, D206 Aillon le Vieux, Dir Montlardier, D206, dir la 
Compôte, Ecole, D911Ste Reine, col du Frêne (950m) , descente sur St Pierre d’Albigny, D911, D201H puis D201, Cruet. 



 
 

 

Samedi 27 Juin 2026                   
VTT itinéraire défini au départ en fonction des participants  
Circuit route N°1    46,4km déniv 540m     - Op n° 12921878 
Belley, route de Brens, petit Brens, les Ecassaz, Viarhôna Massignieu, D37 Sillins Nattages, D107b Chemillieu, Nant, 
Parves, descente sur Coron à gauche route de Montarfier, Lassignieu, Virignin côté montagne, rue du Saugey, rue du 
village, rue du commerce, route de Brens, la Commanderie, Pont du Furans route de Thoys, pont de Thoys, Meuillens, 
Belley. (Attention, peut- être des travaux à Virignin suivre les déviations ) 

 
Circuit route N°2  -62Km - 900M  déniv Op  n° 14985122  
Belley, Brens , Passerelle, Yenne, D40 dir Ameyzin, Le Théou, Dir Loisieux, l'Abully, D42 col du Mont Tournier 821m,  (A/R 
au belvédère), St Maurice de Rotherens, D42 Grésin,, à droite, D916 St Genix, Truison, Viarhôna , la passerelle, Belley. 
 
Circuit route N°3 : 83KM - 1169m de déniv - Op n°23799640 
Belley, Viarhôna, Massignieu de Rives, Nattage, Yenne, dir Novalaise jusqu’au pont Mercier, D35 Meyrieu Trouet, D41 
Verthemex, Marcieu, D40a La Bétaz, D40 , Gerbaix, D35 route du col de la Lattaz, à droite col du  Mont Tournier 821m , 
(A/R au belvédère de)  St Maurice de Rotherens, D42 Grésin, à droite, D916 St Genix, à gauche D1516 barrage 
,Viarhôna , la passerelle, Belley. 
 
 


